
Местное общественное благотворительное объединение 

  «Центр поддержки семьи и материнства «Матуля» 

  

Отчет о деятельности за 2013 год 

  

  

Местное общественное благотворительное объединение «Центр поддержки семьи и материнства «Матуля» 

зарегистрировано и действует с 10.06.2012 г. 

  

Председатель правления:  Сердюк Вероника Владимировна 

Члены правления МОБО: 

иерей Павел Сердюк, настоятель прихода храма святителя Николая Японского в г. Минске БПЦ; 

Мартынова Лариса Аркадьевна, психолог, старший преподаватель кафедры психологии и управления МОИРО. 

  

Члены ревизионной комиссии: 

Комоед Надежда Ивановна, председатель; 

Ольшевская Светлана Александровна, член; 

Вятская Ксения Владимировна, член. 

  

По состоянию на 31.12.2013  численность общественного объединения составляет 15 человек. 

Все члены объединения трудятся на волонтерских, добровольных основах. В организации нет 

оплачиваемых должностей. 

  

Согласно уставу цель объединения: 

содействие укреплению престижа и роли семьи в обществе и государстве, социальной защите материнства и 

отцовства, оказание необходимой помощи и поддержки семьям, пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи: 

—     содействие формированию позитивной просемейной идеологии, утверждению в обществе 

традиционных семейных ценностей (целомудрие и воздержание до брака, супружеская верность, 

многодетность, крепкая семья, ответственное родительство); 

—     содействие воссозданию традиционной культуры белорусского народа в сфере рождения и воспитания 

детей, восстановлению и развитию культуры материнства; 

—     содействие улучшению демографической ситуации; 

—     содействие охране репродуктивного здоровья; 

—     пропаганда, привлечение внимания общественности к деятельности МОБО «Центр поддержки семьи и 

материнства «Матуля»»; 



—     осуществление благотворительной деятельности, оказание материальной, социальной и иной 

необходимой помощи семьям, помощи в сопровождении беременности, родов и послеродового периода; 

—     содействие нравственному воспитанию молодежи, подготовке молодых людей и подростков к семейной 

жизни; 

—     противодействие пропаганде абортов, домашнему насилию; 

—     повышение квалификации членов объединения; 

—     разработка программ и проектов, необходимых для достижения целей МОБО «Центр поддержки семьи и 

материнства «Матуля»». 

  

Работа организации основывается на реализации таких положений Закона Республики Беларусь (от 4 января 

2002 г. №80-З) «О демографической безопасности Республики Беларусь» как: 

— формирование  высоких духовно-нравственных стандартов граждан в области семейных отношений, 

повышения престижа семьи в обществе; 

— содействие формированию высоких репродуктивных потребностей населения; 

— воспитание у родителей ответственности за рождение и воспитание здорового ребенка; 

— формирование  предпосылок,  способствующих  повышению  основных показателей репродуктивных 

установок женщин в долгосрочной демографической перспективе; 

— совершенствование просветительской и образовательной деятельности по формированию и 

распространению знаний о профилактике заболеваний и по укреплению здоровья; 

— переориентация системы  общественных и личностных ценностей на семью с несколькими детьми и 

обоими родителями, состоящими в первом браке, усиление приоритетности ее интересов в социальной 

политике; 

— половое  воспитание  подростков и молодежи, подготовка их к вступлению в брак и семейной жизни. 

  

Объединение взаимодействует: 

с Министерством здравоохранения Республики Беларусь; 

с Городским комитетом здравоохранения в вопросах развития психологической службы предабортного 

консультирования; 

с территориальным центром социальной защиты населения Фрунзенского района г.Минска. 

  

Сведения о мероприятиях, 

проведенных общественным объединением  за 2013 год 

  

1.Информационно-просветительская, образовательная  работа с подростками и молодежью по 

профилактике абортов 

Проведены занятия: 

• «Как сохранить репродуктивное здоровье девушки?».  Проводила Мартынова Л. 

— Строительный Лицей №10 г. Минска. 09.01.13,  25 девушек. 



— ГУО «Художественный лицей им. Глебова». 14.11.13, 50 девушек. 

— ГУО «Боровлянская гимназия №1», Минский район. 19.12.13, 25 девушек. 

— ДОЦ «Борок» предприятия МАПИД, Воложинский район Минской области, 22.08.13. 80 девушек. 

• “Дочки-Матери” . Проводила Мартынова Л. 

— ГУО «Железнодорожный лицей г. Минска», 16.01.13,  50 человек. 

— Учащиеся СУЗов Партизанского района г. Минска 00.10.13, В рамках духовно-просветительской выставки 

«Покровский кирмаш — 2013», 95 человек. 

• “Ценность материнства и современная женщина”. Проводила Мартынова Л. Национальный 

художественный музей, 14.10.13, 15 человек. 

• «Женственность». Проводила Мартынова Л. ГУО «Строительный Лицей №10 г. Минска», 09.01.13, 30 

девушек. 

• «Секреты семейного счастья», СШ №96, январь Сердюк П.Ю. 50 человек. 

Всего охвачено занятиями 420 человек. 

  

2.Образовательная деятельность со специалистами образования и медицинскими работниками по 

формированию у подростков и  молодежи положительных репродуктивных семейных установок 

1) Семинар «Формирование семейных репродуктивных  установок  средствами информации и образования» 

для  кураторов групп ГУО «Лицей №6 г.Минска», 24.06., 25 человек. 

2) Семинар «Роль социальных влияний на формирование семейных репродуктивных установок молодежи» 

для специалистов образования ГУО  г. Гомеля, 19.10.13. 80 человек. 

3)  Семинар «Демографическое  развитие  Республики Беларусь: образование молодежи» для завучей, 

социальных педагогов, психологов  ГУО г. Полоцка (Сердюк П.Ю., Мартынова Л.). 90 человек. 

Всего: 195 человек. 

  

3. Консультирование беременных женщин в кризисной ситуации  

Консультирование осуществляется  волонтерами  психологами  и социальными консультантами в женских 

консультациях городских поликлиник №32, №37 и  №4 при Клинической больнице № 1. 

Волонтеры: Мартынова Л., Чистякова Е., Шакалова Н., Русанович Е., Короткая Г., Кудрицкая Л., Шевелева Е., 

Максимчик И. 

Всего проведено 70 консультаций, 13 женщин сохранили беременность – 18,6 %. 

  

4.Работа телефона доверия  

80292701701 

80445701701 

Телефоны работают круглосуточно. 

Звонки принимали волонтеры: Чистякова Е., Мартынова Л., Бричковская О., Сердюк В. 

За год принято более 180 звонков, 20% из них связаны с запросом помощи беременным женщинам, 

попавшим в трудную жизненную ситуацию. 



Около 5 % сохранения беременностей тех женщин, которые обратились по телефону (в дальнейшем они 

приходят  на очные консультации с нашими психологами). 

  

5. Распространение буклетов, плакатов и других пособий в женских консультациях с информацией о 

помощи женщинам в кризисной беременности 

  

1)Подготовлены макеты и издано  всего 130.000 буклетов: «Ты оставишь меня?», «Нежелательная 

беременность», «Выбери жизнь», «Я никогда не сделаю аборт» и др. 

2)Буклеты предлагаются учреждениям здравоохранения, студенческим общежитиям, некоторым центрам 

дружественным подросткам, учреждениям образования, в Минске и других регионах страны. 

3) Организована инициатива по предоставлению специалистам здравоохранения дидактического пособия — 

макетов детей в период внутриутробного развития (10 недель). В женские консультации, центры 

дружественные подросткам,  в центры поддержки семьи в регионах. 

4)Изготовлены  и размещены  плакаты  центра «Матуля» с телефонами помощи (по 2-3 штуки)  в женских 

консультациях поликлиник №№ 3,4,5,8,10,19,25,26,32,33,34,37   г.Минска , Городских больницах №№1,5  и в 

Городской гинекологической   больнице на ул. Сенницкой . 

Буклеты и плакаты изготовлены на пожертвования. 

  

6. Помощь женщинам в кризисной ситуации (помощь вещами по уходу за ребенком, предоставление 

временного приюта, патронаж) 

Волонтеры осуществляют прием и сортировку пожертвованных вещей, кроваток, колясок. 

Осуществляется социальный патронаж обратившихся за помощью женщин: материальная помощь, помощь 

лекарствами, детским питанием, доставка вещей, помощь в трудоустройстве. 

  

7. Подготовка волонтеров к предабортному консультированию 

В организации проводится постояннодействующий семинар по подготовке волонтеров к консультированию 

беременных женщин в кризисной ситуации. Занятия проводились раз в месяц. Обучение прошло 25 человек. 

Занятия были посвящены вопросам: 

— психологическая готовность к материнству, 

— емографические проблемы республики Беларусь, 

— доказательная медицина: последствия абортов и контрацепции, 

— современные подходы в образовании молодежи по формированию позитивных репродуктивных 

установок. 

  

8. Взаимодействие со СМИ 

1) Осуществляется работа сайта matylia.by. 

2) Участие в съемке передачи «Почему белорусские женщины делают аборты?» в ток-шоу «Такова судьба» 

телеканал СТВ, декабрь 2013 (Сердюк П.Ю., Сердюк В., Мартынова Л.). 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=0jHHZPFs0Sw 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=0jHHZPFs0Sw
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=0jHHZPFs0Sw
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=0jHHZPFs0Sw


3) Участие в передачах «Семейное радио» канала «Культура» по теме «Готовность к материнству» (Шевелева 

Е.). 

  

9. Издательская деятельность 

Издано: 

• Буклеты: 130 тысяч экземпляров. 

• Новый тираж книги В.В. Сердюк «Непраздные рассказы» — 200 экземпляров. 

• Рабочая тетрадь для консультантов с бланками для фиксации хода беседы – 60 экз. 

• статьи волонтера Гайдаренко Н.В. на тему: «Большинство абортов происходит по причине внешнего 

давления и отсутствия поддержки беременных женщин» и «Особенности постабортного синдрома у 

замужних и незамужних женщин». 

  

10. Участие в республиканских и международных мероприятиях 

1) Республиканские Кирилло-Мефодиевские чтения, 22-24.04.2013. 

Выступление с докладами: 

-Мартынова Л. «Из опыта экстренного консультирования беременных женщин перед абортом»; 

-Чистякова Е. «Модель предабортного консультирования». 

2) Участие в Свято-Пантелеимоновские чтениях для врачей и учителей, г. Минск, 12.10.13. Мартынова Л. 

«Консультирование женщин в ситуации кризисной беременности». 

3) Выступление волонтера Гайдаренко Н. «Предабортное консультирование»  перед студентами и 

преподавателями на «Дне Психологии», организованного кафедрой психологии и конфликтологии УО 

«Филиал РГСУ в г. Минске», 12.11.13. 

4)Участие в фестивале  «Счастье в детях», Исполкома г.Бобруйска и  ОО «Покрова» г. Бобруйск. Выступление 

по проблеме «Организация предабортного консультирования»  для  специалистов здравоохранения, 16-

18.05.13. 

5) Участие в  Первом Белорусском Республиканском фестивале социальных технологий в защиту жизни и 

семейных ценностей “ЗА ЖИЗНЬ — 2013” с Выставочной акцией «Секреты семейного счастья». МОБО “Центр 

поддержки семьи и материнства «МАТУЛЯ” стало обладателем Гран-при,  22.04.2013. http://www.prolife-

fest.ru/news/97/ 

6) Участие в общественных слушаниях «Роль сферы здравоохранения в демографическом развитии Беларуси», 

организованных по инициативе координационного епархиального центра защиты жизни и семейных 

ценностей «Зарождение» г.Полоцка, отделом идеологической работы, культуры и по делам молодежи 

Полоцкого районного исполнительного комитета, в рамках круглого стола. Общественные слушания были 

посвящены рассмотрению внесению изменений и дополнений в Закон Республики Беларусь «О 

здравоохранении». Дискуссии состоялись вокруг предложения о внесении изменений в Закон «О 

здравоохранении». Были внесены предложения в новую редакцию закона: ввести в женских консультациях 

обязательное психологическое консультирование беременных женщин перед абортом, узаконить право 

врачей на отказ от абортивной практики и др. г. Полоцк 28.11.2013. Мартынова Л.А., Сердюк В.В. 

http://www.pro-life.by/analyst/demograficheskaia-dinamika-v-rb/v-polotske-proshli-obshhestvenny-e-slushaniya-

posvyashhenny-e-rassmotreniyu-vneseniya-izmenenij-v-zakon-o-zdravo 

  

http://www.prolife-fest.ru/news/97/
http://www.prolife-fest.ru/news/97/
http://www.pro-life.by/analyst/demograficheskaia-dinamika-v-rb/v-polotske-proshli-obshhestvenny-e-slushaniya-posvyashhenny-e-rassmotreniyu-vneseniya-izmenenij-v-zakon-o-zdravo
http://www.pro-life.by/analyst/demograficheskaia-dinamika-v-rb/v-polotske-proshli-obshhestvenny-e-slushaniya-posvyashhenny-e-rassmotreniyu-vneseniya-izmenenij-v-zakon-o-zdravo


  

Председатель правления                                                    В.В. Сердюк 

  

Члены правления                                                                 П.Ю. Сердюк 

Л.А. Мартынова 

 


