
Местное общественное благотворительное объединение 

  «Центр поддержки семьи и материнства «Матуля» 

  

Отчет о деятельности за 2014 год 

  

  

Местное общественное благотворительное объединение «Центр поддержки семьи и материнства «Матуля» 

зарегистрировано и действует с 10.06.2012 г. 

  

Председатель правления:  Сердюк Вероника Владимировна 

Члены правления МОБО: 

иерей Павел Сердюк, настоятель прихода храма святителя Николая Японского в г. Минске БПЦ; 

Мартынова Лариса Аркадьевна, психолог, старший преподаватель кафедры психологии и управления МОИРО. 

  

Члены ревизионной комиссии: 

Комоед Надежда Ивановна, председатель; 

Ольшевская Светлана Александровна, член; 

Вятская Ксения Владимировна, член. 

  

По состоянию на 31.12.2014  численность общественного объединения составляет 18 человек. 

Все члены объединения трудятся на волонтерских, добровольных основах. В организации нет 

оплачиваемых должностей. 

  

Согласно уставу цель объединения: 

содействие укреплению престижа и роли семьи в обществе и государстве, социальной защите материнства и 

отцовства, оказание необходимой помощи и поддержки семьям, пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи: 

—     содействие формированию позитивной просемейной идеологии, утверждению в обществе 

традиционных семейных ценностей (целомудрие и воздержание до брака, супружеская верность, 

многодетность, крепкая семья, ответственное родительство); 

—     содействие воссозданию традиционной культуры белорусского народа в сфере рождения и воспитания 

детей, восстановлению и развитию культуры материнства; 

—     содействие улучшению демографической ситуации; 

—     содействие охране репродуктивного здоровья; 

—     пропаганда, привлечение внимания общественности к деятельности МОБО «Центр поддержки семьи и 

материнства «Матуля»»; 



—     осуществление благотворительной деятельности, оказание материальной, социальной и иной 

необходимой помощи семьям, помощи в сопровождении беременности, родов и послеродового периода; 

—     содействие нравственному воспитанию молодежи, подготовке молодых людей и подростков к семейной 

жизни; 

—     противодействие пропаганде абортов, домашнему насилию; 

—     повышение квалификации членов объединения; 

—     разработка программ и проектов, необходимых для достижения целей МОБО «Центр поддержки семьи и 

материнства «Матуля»». 

  

Работа организации основывается на реализации таких положений Закона Республики Беларусь (от 4 января 

2002 г. №80-З) «О демографической безопасности Республики Беларусь» как: 

— формирование  высоких духовно-нравственных стандартов граждан в области семейных отношений, 

повышения престижа семьи в обществе; 

— содействие формированию высоких репродуктивных потребностей населения; 

— воспитание у родителей ответственности за рождение и воспитание здорового ребенка; 

— формирование  предпосылок,  способствующих  повышению  основных показателей репродуктивных 

установок женщин в долгосрочной демографической перспективе; 

— совершенствование просветительской и образовательной деятельности по формированию и 

распространению знаний о профилактике заболеваний и по укреплению здоровья; 

— переориентация системы  общественных и личностных ценностей на семью с несколькими детьми и 

обоими родителями, состоящими в первом браке, усиление приоритетности ее интересов в социальной 

политике; 

— половое  воспитание  подростков и молодежи, подготовка их к вступлению в брак и семейной жизни. 

  

Объединение взаимодействует: 

с Министерством здравоохранения Республики Беларусь; 

с Городским комитетом здравоохранения в вопросах развития психологической службы предабортного 

консультирования; 

с территориальным центром социальной защиты населения Фрунзенского района г.Минска. 

  

Сведения о мероприятиях, 

проведенных общественным объединением  за 2014 год 

1.Информационно-просветительская, образовательная  работа с подростками и молодежью 

Встречи, беседы, консультации, интерактивные занятия в учреждениях образования г. Минска и Минской 

области и других регионах республики. 

Темы занятий: 

• «Как сохранить репродуктивное здоровье девушки?». 

• «Как сохранить репродуктивное здоровье юноши?». 



• Занятия проекта «Сакрэты сямейнага шчасця. Традыцыі беларускай сям’і» (Тэмы: Радавод, Цнота, 

Дзеці, Згода ў доме). 

• «Ценность материнства». 

•  «Демографическое «завтра» белорусской семьи». 

• «Социально-демографические проблемы и  сохранение репродуктивного здоровья молодежи». 

За истекший год проведены занятия для учащихся и студентов: 

1. Занятия для девушек «Как сохранить репродуктивное здоровье девушки» 

• Для студентов БГПУ им. М. Танка. Общежитие на ул. Артиллеристов, 18.02.14. 25 человек. 

• Для студентов БГПУ им. М. Танка. Общежитие № 4 на ул. Судмалиса, 20.03.14. 15 человек. 

• Для учащихся ГУО «Минский музыкальный колледж им. Глинки», 16.04.14., 70 человек. 

• Для учащихся ГУО «Минский железнодорожный колледж», 13.05.14, 40 человек. 

• Для студентов УО «Белорусская государственная академии музыки», 15 человек. 

• Для девушек 8-11 классов ГУО «Старосельская СШ Минского района», 20.11.14. 15 девушек. 

• Для старшеклассниц, посещающих ЦДТ Фрунзенского района, 11.12.14. 20 человек. 

Занятия проводили: Мартынова Л.А. 

2. Занятие для подростков и юношей «Секреты семейного счастья» 

• с реконструкцией белорусского народного обряда чествования целомудрия «Дзяжа». ГУО «СШ №136 г. 

Минска». 22.03.2014. 25 человек. 

Проводили занятие: священник Павел Сердюк, Сердюк В.В., Мартынова Л.А. 

• с учащимися 9-11 классов ГУО «Старосельская СШ Минского района», 12.11.14. 20 человек. Проводила 

Мартынова Л.А. 

3. Занятие «Роль социальных влияний на репродуктивные и семейные  установки молодежи»,  учащиеся 

Минского энергетического колледжа.  04.14. 80 человек. Проводила Тарасевич Т.С. 

4. Занятие «Семейные ценности в современном мире», с учащимися ГУО «Минский энергетический 

колледж», 23.11.2014. 80 человек. Проводил священник Павел Сердюк. 

5. Занятие «Социально-демографические проблемы и сохранение репродуктивного здоровья» 

для  студентов стоматологического и педиатрического факультета. Общежитие №2 Белорусского 

государственного медицинского университета, ул. Казинца 99. 22.05.2014, 30 человек. Проводили 

Сердюк В.В., Мартынова Л.А. 

6. Занятие «Ценность материнства» 

1) с учащимися Минского музыкального  колледжа им. Глинки, 08.10.14. 30 человек. Проводила Мартынова 

Л.А. 

2) с учащимися ГУО «Минский колледж предпринимательства» «Ценность материнства» 14.10.14. 120 

девушек. Организатор УЗ «Поликлиника №8» . Проводила Мартынова Л.А. 

7. В рамках плана мероприятий по реализации профилактического проекта по ЗОЖ и репродуктивному 

здоровью юношей и девушек «Мой стиль – мое здоровье», раздела проекта «Духовное возраждение 

семьи. Семья – малая церковь, брак – дар Божий» в ГУО СШ №№ 99,126  проведены занятия «Секреты 

семейного счастья». Всего в занятиях приняло участие: СШ № 126, 14.03.14. 60 старшеклассников. СШ 

№99, 22.04. 25 человек. 



8. Занятие для трудных подростков 10-16 лет Фрунзенского районана «Секреты семейного счастья». 

16.10.2014. В ГУО «Центр детского творчества фрунзенского района». 117 человек. 

9. По приглашению Управления идеологической работы, культуры и по делам молодежи Бобруйского 

горисполкома совместно с ГУО «Бобруйский государственный лесотехнический колледж» и 

Бобруйской епархией Белорусской Православной Церкви провели семинар «Семейные ценности в 

современном мире», 04-05.11.2014. Целевая аудитория: учащиеся колледжей г. Бобруйска (55 чел.), 

ответственные за воспитательную работу колледжей г. Бобруйска, социальные педагоги, педагоги-

психологи (13 чел.). Всего – 68 человек. 

Всего за год было проведено 18  занятий в 13 учреждениях образования 

Всего было охвачено около 855 учащихся и студентов. 

  

2. Информационно-просветительская, образовательная работа со специалистами образования и 

здравоохранения 

1) Организация и проведение образовательного семинара для специалистов образования «Формирование 

семейных репродуктивных установок у молодежи средствами информации и образования», 29.03.2014, г. 

Гродно совместно с ОО «Радзiма» и Гродненским РОО. 100 человек. 

Организаторы: Мартынова Л.А., Тарасевич Т.С. 

2) Семинар для заведующих женскими консультациями, врачей акушер-гинекологов 

г.Гомеля  «Организационные аспекты, сущность и методика предабортного консультирования. Комплексная 

помощь женщинам в кризисной беременности» в рамках Михайловских чтений, 17.11.2014, г. Гомель. – 25 

человек. 

Организаторы: Сердюк В.В., Мартынова Л.А. 

3) семинар «Демографическое завтра. Кто будет встречать Рождество в Беларуси через 50 лет?» для 

педагогов-психологов, социальных педагогов учреждений образования, заведующих общежитиями 

г.Минска.  Рождественская духовно-просветительская  выставка, 29.12.2014. 50 человек. 

4) Семинар для молодежи «Отношения мужчины и женщины: гражданский брак?» Проводила Шевелева Е.Н. 

01.11.14. 25 человек. 

Всего за 2014 года было проведено 4 мероприятия. 

Всего было охвачено около 200 специалистов. 

  

3. Помощь женщинам в кризисной беременности  

Предабортное консультирование 

Консультирование  осуществляется в женских консультациях Городских поликлиник №32, №37, №;4 при 

Республиканской клинической больнице №1,. 

Всего проведено  69 консультаций. Сохранили  беременность 11 женщин. 

Сотрудничество с женскими консультациями: 

— поздравление волонтерами сотрудников женских консультаций №4, 32 с Рождеством и Новым годом; 

— повышение значимости консультирования через участие в рабочих собраниях гинекологов и акушеров; 

— обеспечение буклетами, плакатами, материалами для консультирования и др. 

  



4. Подготовка волонтеров для работы с женщинами в ситуации кризисной беременности 

1) Постоянно действующий научно-практический семинар для волонтеров МОБО «Матуля» 

«Консультирование женщин в ситуации кризисной беременности: научные, методические и практические 

рекомендации». Всего 5 занятий. 

2) Совместно с ГУО «Минский областной институт развития образования» проведены 2 семинара 

«Консультирование беременных женщин в кризисной ситуации: медицинские,  психологические и 

социальные аспекты»,  5-7.12.14, 19-21.12.14, г. Минск (МОИРО), обучение прошли 69 человек из разных 

регионов республики. Из них 47 волонтеров, 10 психологов, 5 психологов УЗ,  7 акушеров, акушеров-

гинекологов. 

  

5. Работа телефона доверия 

Работает телефон доверия. Регулярно принимаются звонки, оказывается помощь: психологическая, 

информационная, помощь детскими вещами, по уходу за ребенком. 

МТС      8029 2 701 701 

Velkom  8044 5 701 701. 

Зарегистрировано более 160  звонков. 

Виды запросов: 

— психологическое консультирование в кризисной беременности 25% обращений (из них 18 ситуации 

предабортного консультирования), сохранено 5 беременностей; 

— помощь юриста – 10% (вопросы жилья, лишения родительских прав, определение отцовства и т.д.); 

— насилие в семье – 10 %; 

— сложные межличностные отношения в семье – 25%; 

— помощь в поиске работы – 5%; 

— помощь детскими вещами – 10%; 

— консультации врача – 5%; 

— поиск приюта – 5 %. 

  

6. Оказание помощи женщинам в ситуации кризисной беременности 

Оказана помощь: 

Выдано различных детских вещей и аксессуаров – 132 семьям. 

Выдано детской одежды – более 10.000 единиц. 

Кроваток – 11 шт., колясок —   17 шт., ходунков -3 шт., манежей – 3 шт., велосипедов — 2 шт. 

Почтой отправили детские вещи  двум семьям. 

Продуктами обеспечивались – 5 человек. 

Предоставление временного пребывания при критических жизненных ситуациях – 6 женщин с детьми. 

Патронаж конкретных женщин, нуждающихся в различной помощи — 5 человек. 

Приняли пожертвование от граждан –  кроватки, коляски, большое количество детской одежды и др. 



  

7.Обеспечение буклетами, плакатами женских консультаций  

Всего распространено  около 120 000 буклетов. 

Регулярно обеспечиваются  буклетами: 

1) 25  женских консультаций в поликлиниках  г. Минска. 

2) гинекологические отделения: 1-й больницы, 5-й больницы (ул.Филатова,9), Минская гинекологическая 

больница. 

3)Обеспечены буклетами Центры дружественные подросткам: 

«Ювентус»,  «Галс», «Парус Надежды», « Вместе», «Доверие». 

в том числе и в города: Брест, Могилев, Гомель, Витебск, Пинск, Логойск, Борисов, Жодино, Солигорск и др. 

Из некоторых регионов  передавали деньги за напечатанные буклеты. 

    4) Буклеты  так же распространяются в учебных заведения: Университет Культуры, 

Институт   Предпринимательства, а так же в некоторых здравпунктах учебных заведений и общежитий (всего 

около 10 учреждений). 

5) Электронные варианты макетов   буклетов безвозмездно были переданы 2 организациям: 

а) ОО Гродненский центр поддержки семьи и материнства «РадзiМа», г. Гродно. 

б) Центр защиты жизни г. Улан-Уде,  Россия. 

6) С июля  2013 г.  по декабрь 2014 г.  было безвозмездно передано в женские консультации (врачам-

гинекологам и акушерам)  и волонтерам  730 макетов внутриутробных младенцев (12 нед. развития). 

  

10.Участие в республиканских и международных мероприятиях 

1) Межконфессиональная конференция «Роль традиционных вероисповеданий в решении проблем 

сохранения жизни и демографической безопасности Беларуси». 13.03.14. Центр духовного 

просвещения  храма Всех скорбящих радость. 

2) Конференция общественных пролайф-организаций  «Белорусский пролайф – движение развития». 25.05.14, 

г. Гродно. 

3) Второй фестиваль православной молодёжи Минской епархии.  Выставка «Секреты семейного счастья» в 

центральной районной библиотеке г. Воложина, 19.06.14. 

4) Форум Всероссийской программы «Святость материнства», тема: «Многодетная семья – будущее России», 

г.Москва. 10-12.09.2014. 

• Презентация опыта работы с подростками и молодежью на выставке форума в храме Христа 

Спасителя. 

• Выступление на круглом столе «Межрелигизная дискуссия о семейных ценностях» протоиерей Павел 

Сердюк, Институт стратегических исследований г. Москва. 

• Съемка интервью для сайта про-лайф.by. 

• участие в работе конференции «Трансформация современной семьи и брака». 

5) Участие во II Республиканском социальном форуме-2014 «Социальная сплоченность во имя общих 

интересов». Презентация работы центра «Матуля» на выставке форума, участие в работе мастер-классов. 10-

11.04.2012. Минский международный образовательный центр имени Йоханнеса Рау. 

http://www.pro-life.by/life-protection/belorusskaya-deklaratsiya-zashhity-zhizni-cheloveka/
http://www.pro-life.by/life-protection/belorusskaya-deklaratsiya-zashhity-zhizni-cheloveka/


  

11.Разработка и издание социальных буклетов, плакатов 

Разработаны новые буклеты и флайеры. 

• Всего издано более10 видов информационных буклетов о сущности и последствиях прерывания 

беременности, о сохранении репродуктивного здоровья, о целомудрии  и верности, о ценности семьи 

и многодетности, календари для женщин, календари для врачей-гинекологов. 

• Для подростков издано различных буклетов – более 500 шт. 

Общий тираж около 121.000 шт. Буклеты издаются на пожертвования. 

  

12. Образовательная работа семейными парами 

Консультации по запросу для супружеских пар: репродуктивное здоровье супругов и факторы его сохранения, 

психологические аспекты взаимоотношений супругов, иерархия в семье, особенности роли мужчины и 

женщины в семье, формирование у супругов высоких репродуктивных потребностей. 

  

13. Участие в мероприятиях Фрунзенского района  

1) В рамках плана мероприятий по реализации профилактического проекта по ЗОЖ и репродуктивному 

здоровью юношей и девушек «Мой стиль – мое здоровье», раздела проекта «Духовное возрождение семьи. 

Семья – малая церковь, брак – дар Божий»   в ГУО СШ №№ 99,126 проведены занятия «Секреты семейного 

счастья». ГУО СШ № 126, 14.03 (60 старшеклассников), ГУО СШ №99, 22.04. (25 человек). 

2)Для трудных подростков Фрунзенского района проведено занятие «Секреты семейного 

счастья»,  17.10.14.,  ЦДТ Фрунзенского района (120 человек). 

3)«Как сохранить репродуктивное здоровье девушки?» для старшеклассниц, посещающих ЦДТ Фрунзенского 

района, 20 человек. 

4)Для отдела по взаимодействию с религиозными организациями Фрунзенкого исполкома был предоставлена 

информация о количестве обращений и оказанной помощи женщинам в ситуации насилия в семье  за 9 

месяцев 2014 г. 

5)Для  Фрунзенского центра гигиены райисполкома была предоставлена информация о  мероприятиях центра 

во Фрунзенском районе за полугодие (09.06.2014) 

6)Встреча с заместителем администрации Фрунзенского района Проскуровой Н.В. по вопросу 

взаимодействия, предоставления помещения для социально приюта МОБО “Матуля” . 

  

14. Издательская деятельность 

1) Издан второй тираж книги Сердюк В.В. “Непраздные рассказы”. 

2)Подготовлены видеоролики о деятельности центра “Матуля”. 

Интернет ссылки: 

• Ролик о семинаре по подготовке консультантов к доабортному консультированию http://www.pro-

life.by/life-protection/pervyj-tryohdnevnyj-seminar-po-doabortnomu-konsultirovaniyu-dlya-sotrudnikov-

gosuchrezhdenij-i-volontyorov-sostoyalsya-v-minske/ 

• Ролик о приюте МОБО “Матуля” 

http://www.pro-life.by/life-protection/pervyj-tryohdnevnyj-seminar-po-doabortnomu-konsultirovaniyu-dlya-sotrudnikov-gosuchrezhdenij-i-volontyorov-sostoyalsya-v-minske/
http://www.pro-life.by/life-protection/pervyj-tryohdnevnyj-seminar-po-doabortnomu-konsultirovaniyu-dlya-sotrudnikov-gosuchrezhdenij-i-volontyorov-sostoyalsya-v-minske/
http://www.pro-life.by/life-protection/pervyj-tryohdnevnyj-seminar-po-doabortnomu-konsultirovaniyu-dlya-sotrudnikov-gosuchrezhdenij-i-volontyorov-sostoyalsya-v-minske/


http://matylia.by/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8E%D1%82-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-

%D0%BC%D0%B0%D0%BC.php 

  

15. Работа сайта 

Доступная информация о работе  центра на сайте  matylia.by 

  

16. Сотрудничество со СМИ 

Принимали участие: 

• Радиопередаче канала “Минское радио” посвященной Дню Матери о работе МОБО “Матуля”. 

14.10.14, Мартынова Л.А., священник Павел Сердюк. 

• Участие Сердюк В.В. в ток-шоу «Такова судьба» канала СТВ «Дети — это счастье?», 11.2014. 

http://www.ctv.by/deti-eto-schaste 

• Участие Сердюк В.В в телепередаче канала Белсат (Вильнюс). 

— “Шлюб ці Брак”, 20.12.14. 

  

17. Повышение квалификации сотрудников центра 

Сотрудники повышали квалификацию по проблемам поддержки женщин в кризисной беременности и 

укреплению семьи: 

• Семинар по подготовке ведущих для работы с супружескими парами «Супружеские встречи», 

руководитель — священник А. Дягилев, С.- Петербург, 30.05-01.06.14. 

• Семинар-тренинг «Современные методы консультирования: психодрамма», 22-24.08.2014. Мартынова 

Л.А. 

• Семинар «Консультирование беременных женщин в кризисной ситуации: медицинские, 

психологические и социальные аспекты», 5-7.12.14, 19-21.12.14. Образовательную программу освоили 

волонтеры: Максимчик И., Короткая Г., Сердюк В.В., Мартынова Л.А., Шевелева Е.Н. 

  

Проблемы объединения: 

—  привлечение новых волонтеров в организацию, психологов, педагогов, медицинских работников, 

юристов;  

— сотрудничество с департаментами здравоохранения для договоренности о работе волонтеров-

консультантов в женских консультация; 

— сотрудничество с социальными государственными службами для оказания различных видов помощи 

женщинам; 

— поиск средств для издания буклетов, оказания помощи женщинам.  

Мы нуждаемся: 

— в помещении для работы и склада детских вещей, колясок, кроваток. 

— в консультациях узких специалистов по запросу женщин (юристы, врачи, психологи, социальные 

работники и др.), 

http://matylia.by/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8E%D1%82-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC.php
http://matylia.by/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8E%D1%82-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC.php
http://www.ctv.by/deti-eto-schaste


— в организации временного места пребывания женщины, попавшей в трудную ситуацию, 

— в материальной поддержке конкретных проектов. 

  

Председатель правления МОБО                                                               В.В. Сердюк 

Члены правления                                                                                         П.Ю. Сердюк 

  

31.12.2014                                                                                                    Л.А. Мартынова 

 


