
Местное общественное благотворительное объединение 
«Центр поддержки семьи и материнства «Матуля»

Отчет о деятельности за 2012 год

Местное общественное благотворительное объединение «Центр поддержки семьи и 
материнства «Матуля» зарегистрировано и действует с 10.06.2012 г.

Председатель правления: Сердюк Вероника Владимировна 
Члены правления МОБО:
иерей Павел Сердюк, настоятель прихода храма святителя Николая Японского в г. Минске 
БПЦ;
Мартынова Лариса Аркадьевна, психолог, старший преподаватель кафедры психологии и 
управления МОИРО.

Члены ревизионной комиссии:
Комоед Надежда Ивановна, председатель;
Ольшевская Светлана Александровна, член;
Вятская Ксения Владимировна, член.

По состоянию на 31.12.2012 численность общественного объединения составляет 10 
человек.

Согласно уставу цель объединения:
содействие укреплению престижа и роли семьи в обществе и государстве, 

социальной защите материнства и отцовства, оказание необходимой помощи и поддержки 
семьям, пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:
— содействие формированию позитивной просемейной идеологии, утверждению в 
обществе традиционных семейных ценностей (целомудрие и воздержание до брака, 
супружеская верность, многодетность, крепкая семья, ответственное родительство);
— содействие воссозданию традиционной культуры белорусского народа в сфере 
рождения и воспитания детей, восстановлению и развитию культуры материнства;
— содействие улучшению демографической ситуации;
— содействие охране репродуктивного здоровья;
— пропаганда, привлечение внимания общественности к деятельности МОБО 
«Центр поддержки семьи и материнства «Матуля»»;
— осуществление благотворительной деятельности, оказание материальной, 
социальной и иной необходимой помощи семьям, помощи в сопровождении 
беременности, родов и послеродового периода;
— содействие нравственному воспитанию молодежи, подготовке молодых людей и 
подростков к семейной жизни;
— противодействие пропаганде абортов, домашнему насилию;
— повышение квалификации членов объединения;
— разработка программ и проектов, необходимых для достижения целей МОБО 
«Центр поддержки семьи и материнства «Матуля»».
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Работа организации основывается на реализации таких положений Закона Республики 
Беларусь (от 4 января 2002 г. №80-3) "О демографической безопасности Республики 
Беларусь" как:

- формирование высоких духовно-нравственных стандартов граждан в области 
семейных отношений, повышения престижа семьи в обществе;
- содействие формированию высоких репродуктивных потребностей населения;
- воспитание у родителей ответственности за рождение и воспитание здорового 
ребенка;
- формирование предпосылок, способствующих повышению основных 
показателей репродуктивных установок женщин в долгосрочной демографической 
перспективе;
- совершенствование просветительской и образовательной деятельности по 
формированию и распространению знаний о профилактике заболеваний и по 
укреплению здоровья;
- переориентация системы общественных и личностных ценностей на семью с 
несколькими детьми и обоими родителями, состоящими в первом браке, усиление 
приоритетности ее интересов в социальной политике;
- половое воспитание подростков и молодежи, подготовка их к вступлению в брак 
и семейной жизни.

Объединение взаимодействует: 
с Министерством здравоохранения Республики Беларусь;
с Городским комитетом здравоохранения в вопросах развития психологической службы 
предабортного консультирования;
с территориальным центром социальной защиты населения Фрунзенского района 
г.Минска.

Сведения о мероприятиях,
проведенных общественным объединением за 2012 год

1.Информационно-просветительская, образовательная работа 
с подростками и молодежью

Встречи, беседы, консультации (с родителями), интерактивные занятия в 
учреждениях образования г. Минска и Минской области.

Темы занятий:
• «Как сохранить репродуктивное здоровье девушки, юноши?».
• «Чтобы стать цветком -  стоит побыть бутоном».
• «Целомудрие. Семья. Дети».
• Занятия проекта «Сакрэты сямейнага шчасця. Традыцьй беларускай сямТ»

(Радавод, Шанаванне бацькоу, Цнота, Дэеш, Згода у доме).
• «Невозможно не прийти соблазнам...».
• «СМИ и молодежные поведенческие бренды» и др.

За 2012 года было проведено 16 занятий в 16 учреждениях образования (школах, 
гимназиях, колледжах г.Минска и Минской области (Любаньский р-н, г.Старые Дороги, 
г.Фаниполь), вузах г. Минска (Государственный экономический университет, 
Экологический ун-т им. А. Сахарова, РГСУ), летнем лагере отдыха «Борок» МАПИДа 
Воложинского р-на.
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В рамках духовно-просветительских выставок «Рождественская», «Вербны кирмаш», для 
учащихся школ и СУЗов Партизанского района г. Минска были проведены занятия во 
Дворце искусств.
Всего было охвачено около 1230 учащихся и студентов.

Можно получить отзывы о нашей работе у  руководителей учреждений:
СШ№136 г. Минска.
Гимназия №19 г. Минска.
Гимназия №1, СШ№1, г. Старые дороги, Минская область.
Гимназия г. Фаниполь, Минская область.
СШ № 96 г. Минска.
СШ№ 37 г. Минска.
Экологический университет им. А. Сахарова.
БГЭУ.
Минский государственный машиностроительный колледж.
Минский государственный художественный колледж им. М.Глебова.
Детский оздоровительный лагерь «Борок» предприятия МАПИД, в Воложинском 

районе.
БГПУ им.М.Танка, факультет начачьного образования.

2. Информационно-просветительская, образовательная работа со 
специалистами образования и здравоохранения

1) Семинар для врачей-гинекологов, педагогов, психологов, социальных педагогов, 
священников прихожан г. Крупки (по инициативе зав. отделения гинекологии районной 
больницы, всего- 25 чел.), по теме «Методические рекомендации по организации и 
проведению консультирования женщин в ситуации кризисной беременности» 01.12.2012.

2) Осуществлялось взаимодействие с психологом районной поликлиники 
г.Марьина Г орка, оказана помощь методическими материалами по предабортному 
консультрованию.

3) участие с выступлением «Психологическое консультирование женщин в 
кризисной беременности» на семинаре для заведующих гинекологическими отделениями 
районных УЗ в Миноблиспокоме. 08.11.2012.

4) Рабочая встреча с сотрудниками психологической службы БГУ по проблеме 
просвещения студентов в вопросах профилактики абортов и сохранении репродуктивного 
здоровья молодежи.

5) Проведение научно-практического семинара «Формирование семейных 
репродуктивных установок средствами информации и образования» для заместителей 
директоров УО по воспитательной работе г. Гродно. 19.09.2012 (60 человек).

6) Мастер-класс для классных руководителей на курсах повышения квалификации 
«Полоролевое и семейное воспитание учащихся на основе христианских ценностей в 
ГУО «Минский областной институт развития образования» по проведению проекта 
«Секреты семейного счастья», 21.12.2012 (25 человек).

7) Презентация опыта работы МОБО с подростками и молодежью на семинаре для 
руководителей учреждений образования г. Лида «Формирование семейных 
репродуктивных установок средствами информации и образования». 13.12.2012 (180 
человек).

8) Презентация опыта работы МОБО с подростками и молодежью на методическом 
семинаре для кураторов учебных групп и воспитателей общежитий «Университетское 
образование и демографическая безопасность» 05.12.2012, БГТУ, г. Минск (50 человек).
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3) Презентация опыта работы МОБО с подростками и молодежью на 
Международном молодежном образовательном форуме «Камо грядеши?» , 9-11.11.2012 , 
п. Нарочь, Беларусь (120 человек).

3. Организация проекта «Помощь женщинам в кризисной 
беременности»

Осуществляется продолжение работы на основе пилотного проекта по 
консультированию, инициированный центром «Матуля» с Минским городским 
комитетом здравоохранения с 31.05.2011 по 30.11.2011.

Приказ № 373 от 31.05.2011
о проведении пилотного проекта «Предабортное консультирование»

На основании письма Министерства здравоохранения Республики Беларусь от
14.05.2011 № 02-1-13/739-74 с целью снижения числа прерывания беременностей и 
увеличения рождаемости 
ПРИКАЗЫВАЮ:
Главным врачам городских поликлиник № 32, 33, 36, 37, городского клинического 
родильного дома № 2 и 1-й городской клинической больницы: обеспечить реализацию 
пилотного проекта «Предабортное консультирование» совместно с волонтерами 
религиозных конфессий в женских консультациях с 31 мая по 30 ноября 2011 года.

Первый заместитель председателя В.Д. Шило

В 2012 году в трех женских консультациях продолжают консультировать наши 
психологи-волонтеры 1 раз в неделю в женских консультациях городских поликлиник 
№32, №37, №4 при Республиканской клинической больнице №1. Оказана помощь более 
50 женщинам. Сохранили беременность 18 женщин.

Также оказывалась психологическая помощь по проблемам: 
беременность после изнасилования; 
послеродовая депрессия; 
проблемы развития ребенка;
переживания по поводу невыношенной беременности (выкидыши);
усталость от материнства, истощение сил;
сложные отношения с мужем;
страх смерти при родах;
нервная анорексия,
отказ от будущего материнства.

Всего более 20 консультаций.

Взаимодействие с сотрудниками женских консультаций:
Виды деятельности: обсуждение конкретных случаев, повышение значимости 

консультирования, обеспечение буклетами, плакатами, материалами для 
консультирования, поздравление с праздниками.

Встречи с сотрудниками женских консультаций:
09.01.2012 п-ка № 37
12.01.2012 п-ка №4 
16.01. 2012 п-ка №32.
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4. Подготовка волонтеров для работы с женщинами в ситуации 
кризисной беременности

1) Постоянно действующий научно-практический семинар «Консультирование 
женщин в ситуации кризисной беременности: научные, методические и практические 
рекомендации» (1-2 занятия в месяц). Действует с октября 2012 г. Прошло 4 занятия.

2) 23-24.06.2012 -  Республиканский научно-практический семинар 
«Консультирование женщин в ситуации кризисной беременности: научные, методические 
и практические рекомендации», г. Минск.

3) обучающие научно-практические семинары для инициативных волонтерских 
групп по организации предабортного консультирования, работающих в данном 
направлении (г.Бобруйск, г.Борисов, г.Гомель, г.Могилев, г.Лида и т.д.). Подготовкой 
охвачено более 60 волонтеров.

4) научно-практический семинар для консультантов «Консультирование женщин в 
ситуации кризисной беременности: научные, методические и практические 
рекомендации», г. Гродно 18-19.09.2012 г. (25 человек).

5. Работа телефона доверия
Работает телефон доверия. Регулярно принимаются звонки, оказывается помощь: 

психологическая, информационная, помощь вещами, по уходу за ребенком.
МТС 8029 2 701 701
Velkom 8044 5 701 701.
Зарегистрировано более 100 звонков.

6. Оказание помощи женщинам в ситуации кризисной 
беременности

Создан и пополняется банк детских вещей, кроваток, колясок. Оказывается 
помощь: духовная, психологическая, информационная, помощь вещами по уходу за 
ребенком, продуктами и др. Организуются консультации со специалистами по запросу 
женщин. Подбираем временное убежище при критических жизненных ситуациях. 
Волонтеры осуществляют патронаж конкретных женщин, нуждающихся в различной 
помощи.

Оказана помощь:
Коляски- 12 шт.
Кроватки -  8 шт.
Детские вещи -  более 30 женщин,
Приобретен молокоотсос для женщины -  1 шт.
Приобретена на пожертвования инсулиновая помпа для беременной женщины с 

диабетом.

7. Участие в республиканских и международных мероприятиях
1) Форум Всероссийской программы «Святость материнства», тема 

«Формирование семейной политики в современной России». 18-22.11.2012, г. Нижний 
Новгород. Сердюк П.Ю., Сердюк В.В., Мартынова Л.А.

• Выступления на дискуссионной секции №3 «Деятельность Центров защиты 
материнства. Проблемы и перспективы развития» с опытом МОБО по взаимодействию 
с городским комитетом по здравоохранению по организации и проведению 
предабортного консультирования в женских консультациях г. Минска;
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• участие в работе: дискуссионной секция №2 «Семейные ценности в 
современном информационном пространстве», секции № 4 «Ты не одна». 
Предабортное консультирование»; секции №1 «Формирование федеральной семейной 
политики -  национальный приоритет общества и власти», презентация учебников по 
семьеведению для школьников;

• участие в выставке проектов ЦДКЖ с проектом ОБО «Сакрэты сямейнага 
шчасця».

2) Участие с докладом «Психологическое консультирование женщин в ситуации 
кризисной беременности» на международной конференции «Демография. Нравственность 
репродуктивное здоровье -  2012» в НАН РБ, 6-8.11.2012. Диплом 2 степени за лучший

секционный доклад. Мартынова Л.А.
3) Участие в Ярмарке Белорусских НКО 12.10.2012, работа в секциях.
4) Участие в Международной пролайф-кампании «От океана до океана».
МОБО обеспечивало организацию на территории Беларуси. Автопробег был 

направлен на защиту жизни нерожденных детей и укрепление традиционных семейных 
ценностей. География проекта охватывает более 20 стран.

Центр «Матуля» организовывал в рамках кампании работу в более 30 городах и 
населенных пунктах:

автопробег в защиту жизни и семейных ценностей по территори
Беларуси с иконой Ченстоховской Божьей Матери;

проведение научно-практических семинаров, пресс-конференций,
встреч, бесед по темам «Семья -  основа социального обновления и прогресса»,
«Демографическая динамика и демографический потенциал Беларуси»,
«Организация предабортного консультирования» и др.;

распространение информационных социальных буклетов.

8. Разработка и издание социальных буклетов, плакатов
Наши волонтеры разработали и издали на свои средства более 10 видов 

информационных буклетов о сущности и последствиях прерывания беременности, о 
сохранении репродуктивного здоровья, о целомудрии и верности, о ценности семьи и 
многодетности. Буклеты изданы для разных категорий: для женщин в ситуации кризисной 
беременности, для супругов, для подростков, для молодежи. Общий тираж около 165 
тысяч. На безвозмездной основе буклеты передаются в более 50 учреждений г.Минска и в 
регионы.

Подготовлены и размещены в 12 женских консультациях плакаты «Остановись. 
Пусть он увидит солнце!», а также оборудованы стенды для буклетов.

9. Образовательная работа семейными парами
Консультации по запросу для супружеских пар по темам: репродуктивное 

здоровье супругов и факторы его сохранения, психологические аспекты взаимоотношений 
супругов, иерархия в семье, особенности ролей мужчины и женщины в семье, 
формирование у супругов высоких репродуктивных потребностей.

10. Участие в мероприятиях Фрунзенского района в 2012 году:
1) Экспонирование выставки «Секреты семейного счастья на празднике «День 

Независимости Республики Беларусь» 03.07.2012. В парке 60-летия Октября,
Фрунзенского района, ул. Матусевича.

В экспозицию включены мастер-классы:
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• “Прыказю i прымаукГ. Супружеским парам предлагалось объяснить 
народную пословицу о семейной жизни белорусского народа.

• “Беларускш цацю”. Дети и родители знакомились с традиционными 
самодельными игрушками «Спялёнутыя лялькГ», и сами их изготовляли.

• «Цнота», «Дзяжа». Знакомство девушек и девочек с народными 
традициями сохранения целомудрия, чистоты, верности.

• «Радавод», «Радавое дрэва». Посетителям парка предлагалось 
составить свой родовод, вспомнить традиции, которые сохранились и сейчас.

• «Дзещ». Традиции пеленания детей, ухода за ними. Принятие 
многодетности в белорусской семье.

• «Як расце дзщя». Знакомство с этапами развития ребенка до 
рождения.

• Раздача буклетов молодежи и супружеским парам. Беседы с 
родителями.

Выставку посетило более 100 человек. Среди посетителей был глава 
администрации Фрунзенского исполнительного комитета Васильев Б.А.

2) Проведение выставки “Секреты семейного счастья” в рамках “Праздника города 
Минска” 08.09.2012. В парке 60-летия Октября, Фрунзенского района, по ул. Матусевича.

Выставка проводилась для посетителей парка. Дети и взрослые посещали 
“экспонаты” и выгоняли различные задания. Более 90 человек поучаствовали в работе 
экспозиций “Беларусюя цацю”, “Дзещ”, “Цнота”, “Як расце дзщя”.

Для отдела по взаимодействию с религиозными организациями Фрунзенкого 
районного исполкома был предоставлен отчет о деятельности МОБО с учреждениями 
Фрунзенского района за 2012 год.

11. Организация детских семейных праздников
Организация праздников для жителей микрорайона “Домбровка”, где находится 

приход храма, совместно с СШ № 49: Рождественский праздник, Пасхальный празник, 
праздник “Секреты семейного счастья” на праздник Троицы.

12. Издательская деятельность
Выпущен бюллетень объединения “За Беларусь без абортов”.
Подготовлены видеоролики о деятельности центра “Матуля” 
http://www.youtube. com/watch?v=vTklQaUS5bg

13. Подготовлен сайт
Доступная информация о работе центра: matylia.by
Сайт направлен на информирование женщин о видах помощи нашей организации 

в кризисной жизненной ситуации.

14. Сотрудничество со СМИ
Принимали участите в телепередачах, ток-шоу, радиопередачах,

Участие в телепередачах на БТ В. Поляковой, Т. Лисицкой, ток-шоу 
«Открытый формат и т.д.

радио передача “Семейное радио” на радиоканале “Культура”.

15. Участие в республиканских и международных мероприятиях
1) XIX МИНСКАЯ МЕЖДУНАРОДНАЯ КНИЖНАЯ ВЫСТАВКА-ЯРМАРКА
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Круглый стол по теме «Результаты и перспективы общественной кампании 
«Вместе -  в защиту жизни» программы «Семья -  Единение -  Отечество», 8-12 февраля

2)Участие в «Фестивале семьи -2012» г.Бобруйск, 25.05.2012.

16. Повышение квалификации членов и волонтеров центра
Волонтеры повышали квалификацию обучаясь на различных семинарах, курсах, 

участвуя в вебинарах по проблемам поддержки женщин в кризисной беременности и 
укреплению семьи.

1) Семинар «Семейное консультирование». Мастер-класс Филипповой Г.Г. 
"Психологическая работа с женщиной в случае отказа от материнства". Институт 
перинатальной психологии и психологии репродуктивной сферы, Москва. 15.04.2012 г.

Проблемы МОБО:
привлечение больше волонтеров в организацию, психологов, педагогов, 

медицинских работников, юристов;
сотрудничество с департаментами здравоохранения;
поиск средств для издания буклетов, оказания помощи беременным женщинам, 

попавшим в трудную ситуацию.
Мы нуждаемся:
-  в помещении для работы и склада детских вещей, колясок, кроваток.
-  в консультациях узких специалистов по запросу женщин (юристы, врачи, 

психологи, социальные работники и др.),
- в организации временного места пребывания женщины, попавшей в трудную 

ситуацию,
- в материальной поддержке конкретных проектов.

2012 г.

31.12.2012

Председатель правления В.В. Сердюк
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